
普通高等学校本科专业设置申请表
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教育部制



1.学校基本情况表

学校名称 山西财经大学 学校代码 10125

邮政编码 030006 学校网址 www.sxufe.edu.cn

学校办学

基本类型

部委院校 地方院校 公办 □民办 □中外合作办学机构

985 □211

现有本科

专业数
57

上一年度全校本科

招生人数
4316

上一年度全校

本科毕业人数

4380
学校所在省市区 山西省

已有专业

学科门类

哲学 经济学 法学 □教育学 文学 □历史学

理学 工学 □农学 □医学 管理学 艺术学

学校性质
综合 ○理工 ○农业 ○林业 ○医药 ○师范

○语言 √财经 ○政法 ○体育 ○艺术 ○民族

专任教师

总数
1220

专任教师中副教授及以

上职称教师数
557

学校主管部门 山西省教育厅 建校时间 1958

首次举办本科

教育年份
1958

曾用名

学校简介和

历史沿革

（300字以内，

无需加页）

学校始建于 1951 年，70 年砥砺奋进，形成了以经济学、管理学、统计

学、法学为优势和特色，经、管、法、理、工、文等协同发展的学科体

系，学校占地 1954.08 亩（含东山校区），现有本科生 17368 人，硕士

研究生 4371 人，博士研究生 199 人，继续教育学生 15519 人，留学生

41人。设有教学单位 21个、校级科研机构 14个，省级人文社科重点研

究基地 5个、省级协同创新中心 1个和省级重点研究智库 1个，拥有本

科专业 57个，国家级特色专业 5 个、国家级和省级一流专业建设点 46
个、国家级和省级一流课程 54门，国家级实验教学示范中心 1个。学校

拥有 4个博士学位授权一级学科，10个硕士学位授权一级学科，2个硕

士学位授权二级学科和 17个硕士专业学位授权类别；拥有应用经济学 1
个博士后科研流动站。



2.申报审批专业数据
专业代码 040202K 专业名称 运动训练

学位 教育学 修业年限 4年
专业类 体育学类 专业类代码 0402
门类 教育学 门类代码 4

所在院系名称 山西财经大学体育学院

增设专业区分度

（目录外专业填写）

1. 培养目标……

2. 课程设置……

增设专业的基础要求

（目录外专业填写）

1. 培养方案

2. 教学团队

3. 实践平台



3.教师基本情况表

姓

名

性

别

年

龄

拟授

课程

专业技

术职务

最后学

历毕业

学校

最后学

历毕业

专业

最后学

历毕业

学位

研究

领域

专职

/兼职

李健

康
男 59

太极柔力球专

项选修 I-V、

太极柔力球副

项选修

教授 山西大学
体育教

育
学士

体育教学、

高水平运

动队建设

与管理、运

动训练

专职

张

路
男 54 篮球 教授 山西大学

体育教

育训练

学

博士

体育教育、

体育产业

管理

专职

王树

宏
女 50

体育社会学、体

育课程教学论 教授 山西大学

体育教

育训练

学

博士

体育考试

制度、体育

赛事组织

与管理

专职

陈小

平
男 66

运动技能学习

与控制、运动训

练学

教授
德国科隆

体育大学

运动训

练学
博士

运动训练

理论与实

践、体能训

练

兼职

刘映

海
男 49

健身理论与指

导
教授 山西大学 教育学 博士

民族传统

体育学
兼职

毛苏

林
女 62 体育竞赛学 教授

北京体育

大学

体育教

育
学士 运动训练 专职

张安

民
男 62

体育统计学、健

康教育学
教授 山西大学

体育教

育
学士

运动人体

科学
专职

王彤 男 55
运动选材学、排

球
教授

山西师范

大学

课程与

教学论
硕士

体育教学

与训练、信

息化教学

兼职

高

进
男 46

体育概论、体育

心理学
副教授 山西大学

体育人

文社会

学

硕士

体育教学、

体育心理

学

专职

杨青

萍
女 59

排球、排球专项

选修 I-V、排球

副项项选修

副教授
上海体育

学院

运动训

练
学士

体育教育

训练学
专职



韩

京
男 58

体育竞赛规则

与裁判法
副教授

山西师范

大学

体育教

育
学士

体育教育

训练学
专职

邵锡

山
男 57

排球、排球专项

选修 I-V、排球

副项项选修、体

育竞赛规则与

裁判法

副教授 山西大学
体育教

育
学士 体育教育 专职

申海

滨
男 57

羽毛球专项选

修 I-V、羽毛球

副项选修

副教授
山西师范

大学

体育教

育
学士 体育教育 专职

王

东
男 54

足球专项选修

I-V、

足球副项选修

副教授
上海体育

学院

体育教

育
学士

体育教育

训练学
专职

李君

灵
女 53

运动生理学、体

育保健学、体育

测量与评价
副教授 山西大学

环境科

学
博士

体育经济

与管理、运

动人体科

学

专职

杨升

平
男 51

体育产业概论、

体育经济概论 副教授 浙江大学

体育人

文社会

学

硕士
体育经济

与管理
专职

宁

聪
男 44

足球专项选修

I-V、

足球副项选修、

网球专项选修

I-V、网球副项

选修

副教授
北京体育

大学

体育教

育训练

学

硕士
体育教育

训练学
专职

王

雁
女 41

体育管理学、

体育科研方法
副教授 山西大学

体育人

文社会

学

硕士

体育经济

与管理、体

育人文社

会学

专职

张新

英
女 41

体育赛事与管

理
副教授 山东大学

管理科

学与工

程（体育

管理科

学）

博士
体育经济

与管理
专职

管向

民
男 53

羽毛球专项选

修 I-V、羽毛球

副项选修

讲师
山西师范

大学

体育教

育
学士 体育教育 专职

燕

虹
男 52

足球专项选修

I-V、足球副项

选修

讲师 山西大学
体育教

育
学士 体育教育 专职



郜

艳
女 52

啦啦操专项选

修 I-V、啦啦操

副项选修

讲师 山西大学

体育教

育训练

学

硕士 体育教育 专职

石

丁
男 51

田径专项选修

I-V、田径副项

选修
讲师

北京体育

大学

体育教

育训练

学

硕士
体育教育

训练学
专职

李宁 女 52 体操 I、体操 II 讲师
西安体育

学院

运动训

练
硕士

体育教育

训练学
专职

孙耀

华
男 48 武术 讲师 山西大学

体育人

文社会

学

硕士

体育教育、

体育人文

社会学

专职

杨建

海
男 46

篮球专项选修

I-V、篮球副项

选修
讲师

北京体育

大学

体育教

育训练

学

硕士
体育教育

训练学
专职

李

瑛
女 44

体育测量与评

价、体育舞蹈专

项选修 I-V、体

育舞蹈副项选

修、体育心理学

讲师 山西大学

体育人

文社会

学

硕士
体育人文

社会学
专职

张

勇
男 45

田径专项选修

I-V、田径副项

选修
讲师

山西师范

大学

体育人

文社会

学

硕士

体育教育

训练学、体

育人文社

会学

专职

李

瑜
女 43

啦啦操专项选

修 I-V、啦啦操

副项选修

讲师
华南师范

大学

体育教

育训练

学

硕士
体育教育

训练学
专职

刘

刚
男 41

太极柔力球专

项选修 I-V、太

极柔力球副项

选修

讲师 山西大学

体育教

育训练

学

硕士
体育教育

训练学
专职

付文

生
男 55 武术 讲师

上海体育

学院

民族传

统体育

学

博士

民族传统

体育学、体

育教育训

练学

专职

吕

栋
男 40

羽毛球专项选

修 I-V、羽毛球

副项选修

讲师 山西大学

体育教

育训练

学

硕士
体育教育

训练学
专职

张佳

飞
男 42

体育舞蹈专项

选修 I-V、体育

舞蹈副项选修
讲师 山西大学

体育教

育训练

学

硕士
体育教育

训练学
专职



张

婵
女 39

啦啦操专项选

修、 I-V

啦啦操副项选

修

讲师
云南师范

大学

体育人

文社会

学

硕士

体育教育、

体育人文

社会学

专职

李

瑛
女 40

田径专项选修

I-V、田径副项

选修、体能训练

理论与方法

讲师 山西大学

体育教

育训练

学

硕士

体育教育

训练学、体

育人文社

会学

专职

刘

嘉
男 41 游泳 讲师 山西大学

体育教

育训练

学

硕士
体育教育

训练学
专职

李

洁
女 41

体育专业英语、

体育市场营销
讲师

英国拉夫

堡大学

体育营

销学士
硕士

体育营销

学
专职

杨海

涛
男 45 篮球 讲师 山西大学

体育教

育训练

学

硕士
体育教育

训练学
专职

张建

辉
男 34

网球专项选修

I-V、网球副项

选修、体能训练

理论与方法

讲师
哈尔滨体

育学院

体育教

育训练

学

硕士 体育教育 专职

胡荣

光
男 34

运动解剖学、运

动生理学
讲师

北京师范

大学

运动人

体科学
硕士

运动人体

科学
专职

刘

铮
女 35

乒乓球专项选

修 I-V、乒乓球

副项选修

讲师
北京体育

大学

体育教

育训练

学

硕士
体育教育

训练学
专职

付然 男 34 篮球 讲师
山西财经

大学

思想政

治教育
硕士

篮球教学

与训练
兼职

李鹏

博
男 39 篮球 讲师

西北民族

大学

体育教

育
学士

篮球教学

与训练
兼职

郑芳

媛
女 38 游泳 助教 山西大学

体育教

育训练

学

硕士
体育教育

训练学
专职

谷晨

旭
男 28

篮球专项选修

I-V、篮球副项

选修

助教
山西财经

大学

体育产

业管理
硕士 运动训练 专职

杨

月
女 31

篮球专项选修

I-V、篮球副项

选修

助教
山西财经

大学

体育产

业管理
硕士 运动训练 专职



4.核心课程表

课程名称
课程

总学时

课程

周学时
拟授课教师 授课学期

体育概论 32 2 高进、李瑛 1

运动解剖学 64 4 胡荣光 2

运动生理学 64 4 李君灵、胡荣光 3

体育心理学 48 3 高进、李瑛 4

体育社会学 32 2 王树宏 5

健康教育学 32 2 张安民 5

体育科研方法 32 2 李君灵、王雁 6

田径 I 32 2 石丁、李瑛、张勇 1

田径 II 32 2 石丁、李瑛、张勇 2

体操 I 32 2 李宁 1

体操 II 32 2 李宁 2

武术 32 2 付文生、孙耀华 3

运动训练学 32 2 李瑛 4

运动选材学 32 2 王彤 4

体育竞赛学 32 2 毛苏林 4

运动技能学习与控制 32 2 陈小平 5

体育管理学 32 2 王雁 5

体育保健学 32 2 李君灵 6

篮球 64 4 张路、杨海涛、

付然、李鹏博
2

足球 64 4 王东、燕虹 3



排球 32 2
邵锡山、杨青萍、

王彤
4

游泳 32 2 郑芳媛、刘嘉 5

田径专项选修 I-V 64 4 石丁、李瑛、张勇 2-5

篮球专项选修 I-V 64 4
杨建海、谷晨旭、

杨月
2-5

足球专项选修 I-V 64 4 王东、燕虹、宁聪 2-5

排球专项选修 I-V 64 4 邵锡山、杨青萍 2-5

乒乓球专项选修 I-V 64 4 刘铮、张佳飞 2-5

羽毛球专项选修 I-V 64 4 申海滨、管向民、

吕栋
2-5

网球专项选修 I-V 64 4 宁聪、张建辉 2-5

太极柔力球专项选修 I-V 64 4 李健康、燕虹、

刘刚
2-5

体育舞蹈专项选修 I-V 64 4 张佳飞、李瑛、

李瑜
2-5

啦啦操专项选修 I-V 64 4 李瑜、郜艳、张婵 2-5

田径副项选修 64 4 石丁、李瑛、张勇 6

篮球副项选修 64 4 杨建海、谷晨旭、

杨月
6

足球副项选修 64 4 王东、燕虹、宁聪 6

排球副项选修 64 4 邵锡山、杨青萍 6

乒乓球副项选修 64 4 刘铮、张佳飞 6

羽毛球副项选修 64 4 申海滨、管向民、

吕栋
6

网球副项选修 64 4 宁聪、张建辉 6

太极柔力球副项选修 64 4 李健康、燕虹、

刘刚
6

体育舞蹈副项选修 64 4 张佳飞、李瑛、

李瑜
6

啦啦操副项选修 64 4 李瑜、郜艳、张婵 6

体能训练理论与方法 32 2 李瑛、张建辉 5



体育专业英语 32 2 杨升平、李洁 5

体育课程教学论 32 2 王树宏 6

运动营养学 32 2 胡荣光、李君灵 6

体育竞赛规则与裁判法 32 2 张勇、邵锡山、韩京、

王东、孙耀华
6

体育统计学 32 2 张安民 6

健身理论与指导 32 2 刘映海 6

体育产业概论 32 2 杨升平 6

体育经济概论 32 2 杨升平 6

体育赛事与管理 32 2 张新英 7

体育市场营销 32 2 李洁 7

体育测量与评价 32 2 李瑛、李君灵 7



5.专业主要带头人简介(1)

姓名 张路 性别 男 专业技术职务 教授 行政职务 副院长

拟承担

课程
篮球 现在所在单位 山西财经大学

最后学历毕业

时间、学校、专

业

2017年 7月博士研究生毕业于山西大学体育教育训练学专业

主要研究方向 体育教育、体育产业管理

获教学成果奖

项情况

（1）1993年中华全国总工会宣教文体部“优秀创编奖”；

（2）2005年山西财经大学第七届观摩教学评比“三等奖”；

（3）2013—2014学年山西财经大学“教学风范奖”；

（4）2021年山西财经大学从事教育工作三十年荣誉奖；

（5）山西省“1331工程”2018年重点创新团队《体育运动与健康促进创

新团队》成员（2018.12-2021.12）。

获科研成果奖

项情况
2009至 2010年度山西省社科联重点课题研究成果二等奖

目前承担教学

项目情况

（1）2020年山西省高等学校教学改革创新重点项目（J2020142），《高

校公共体育教学改革与提升策略研究》，主持人，在研；

（2）2021年度山西财经大学“课程思政”示范课程立项，《篮球运动技

能专项Ⅰ》，主持人，在研；

（3）2020年第六届山西财经大学“互联网＋”大学生创新创业大赛《微DO--
高校体育管理智能化的领跑者》，金奖；同年，在山西省“互联网＋”大学

生创新创业大赛中，获省级铜奖，指导教师；

（4）2021年山西省高等学校大学生创新创业训练项目《国家学生体质健康标准

测试智能数据管理系统的开发与研制》，国家级，指导教师；

（5）2021年第七届山西财经大学“互联网＋”大学生创新创业大赛《微DO--
高校体育管理智能化的领跑者》，金奖；同年，在山西省“互联网＋”大学

生创新创业大赛中，获省级铜奖，指导教师；

（6）2021年度山西财经大学研究生创新项目《体育旅游产业助推山西省

乡村振兴战略实现机制与创新路经研究》（21cxxj159），校级重点；同

年，该项目获山西省研究生教育创新项目（2021Y570），省级项目，指

导教师；

（7）2021年度山西财经大学研究生创新项目《我国体育场馆PPP项目运营绩效

评价研究》（21cxxj160），校级重点；同年，该项目获山西省研究生教育创新项

目（2021Y569），省级项目，指导教师。

目前承担科研

项目情况

（1）山西省社科联2021至2022年度重点课题（SSKLZDKT2021071），《基于生

态系统视角的山西省体育旅游产业高质量发展研究》，主持人，在研；

（2）2021年度山西省哲学社会科学规划一般课题（2021YY139），《山西

体育旅游产业融合发展模式研究》，主持人，在研；

（3）2022年度山西省政府重大决策咨询课题，《“体旅康养融合”助推山

西乡村振兴》，主持人，在研；

（4）2022年度山西省哲学社会科学专项课题，《山西省着力推动体育康养



产业提档升级研究》，主持人，在研。

近三年获得教

学研究经费（万

元）

2 近三年获得科学研

究经费（万元）
3

近三年给本科

生授课（理论教

学）学时数

280 近三年指导本科毕

业设计（人次）
16



5.专业主要带头人简介(2)

姓名 李健康 性别 男 专业技术职务 教授 行政职务 院长

拟承担

课程

太极柔力球专项选修 I-V、
太极柔力球副项选修

现在所在单位 山西财经大学

最后学历毕业

时间、学校、专

业

1984年本科毕业于山西大学体育教育专业

主要研究方向 体育教学、高水平运动队建设与管理、运动训练

获教学成果奖

项情况

（1）山西省教学成果获奖：《十五年体育经营管理人才培养教学改革与实践》，

一等奖，山西省教育厅，2019年 11月，第二完成人；

（2）全国高等学校工商管理类专业《教学质量国家标准》实施优秀教学研

究成果奖：《新国标要求下体育经济与管理本科专业课程标准体系构建及

实施研究》，二等奖，教育部高等学校工商管理类专业教学指导委员会，

2021年 5月，第二完成人；

（3）山西省教学成果获奖：《基于大学生体质促进10年公共体育教学改革与实

践》，二等奖，山西省教育厅，2018年10月，第二完成人。

获科研成果奖

项情况
山西省社会经济统计科研成果一等奖，2021，第一完成人

目前承担教学

项目情况

（1）山西元亨康养文化有限公司教育实践基地，2022；
（2）营响未来千曲国际教育营地教育实践基地，2022；
（3）山西隆景体育有限公司教育实践基地，2022；
（4）山西兴瑞职业篮球俱乐部有限公司教育实践基地，2018；
（5）山西省全民健身中心教育实践基地，2018；
（6）山西财经大学体育产业研究中心，2020；
（7）教育部高教司产学合作协同育人项目——体育经济与管理本科专业运动

技术课程及赛事管理课程教学综合改革及实践，2019；
（8）新时代体育类本科专业体能素质考核评价体系改革与实践，山西省高等学校

2021年度教学改革创新项目，2021，1万元，项目负责人；

（9）特设专业背景下体育经济与管理专业政产学研用协同育人机制创新与实践，

山西省高等学校2021年度教学改革创新项目，2021，1万元，排名第二；

（10）山西省及十一市十四五体育产业规划，华舰体育集团公司委托项目，

2021，108万元，项目负责人。

目前承担科研

项目情况

（1）习近平体育观对青少年人格的影响研究，山西省体育局，2019-2021，
1万元，项目负责人；

（2）山西省体育产业统计指标体系构建研究，山西省统计学会，2020-2021，
项目负责人；

（3）“十四五”期间山西省体育康养产业发展战略研究，山西省社会科学

院，2020-2021，2万元，项目负责人；

（4）山西省体育产业统计指标体系构建研究 , 山西省统计学会，

2020-2021，项目负责人。

近三年获得教 2 近三年获得科学研 111



学研究经费

（万元）

究经费（万元）

近三年给本科

生授课（理论

教学）学时数

448 近三年指导本科毕

业设计（人次）
10



5.专业主要带头人简介(3)

姓名 王树宏 性别 女 专业技术职务 教授 行政职务 无

拟承担

课程
体育社会学、体育课程教学论 现在所在单位 山西财经大学

最后学历毕业时间、

学校、专业
2010年博士研究生毕业于山西大学体育教育训练学专业

主要研究方向 体育考试制度、体育赛事组织与管理

获教学成果奖项情况

（1）2019年《十五年体育经营管理人才培养积极改革与实践》

获得山西省教学成果奖一等奖，排名第五；

（2）2013年《社会体育专业人才培养模式的改革与创新》获得

山西省教学成果奖三等奖，排名第二；

（3）2013年《人民警察素质教程》获得山西省教学成果奖三等

奖，排名第三。

获科研成果奖项情况

（1）2014年获得山西省第八次社会科学研究优秀成果三等奖，排名第一；

（2）2012年获得山西省“百部（篇）工程”三等奖，排名第一；

（3）2011年获得山西省第二届教育科学研究优秀成果二等奖，排名第一；

（4）2011年获得山西财经大学2009-2010年度“知识女性创新成果奖”，

排名第一；

（5）2009年获得山西省第六次社会科学研究优秀成果三等奖，排名第二。

目前承担教学项目情况

（1）山西省教育科学规划——体育强国背景下的中考体育测试

模式改革研究，负责人；

（2）指导学生参加大学生创业创新项目——粉丝带公众平台对

乳腺癌患者康复的影响。

目前承担科研项目情况

（1）国家基金委——开放系统视角下群众性体育竞赛组织能力

评价及提升路径研究，排名第三；

（2）山西省体育局科研项目——运动干预对乳腺癌患者术后康

复的价值研究，排名第四；

（3）大学生互联网+创新创业项目—— 粉丝带公众平台对乳腺

癌患者康复的影响 指导教师。

近三年获得教学研究经

费（万元）
0.3 近三年获得科学研

究经费（万元）
10

近三年给本科生授课

（理论教学）学时数
320 近三年指导本科毕

业设计（人次）
15人



5.专业主要带头人简介(4)

姓名 陈小平 性别 男 专业技术职务 教授 行政职务 无

拟承担

课程
运动技能学习与控制、运动训练学 现在所在单位 国家体育总局体育科学研究所

最后学历毕业时间、

学校、专业
1999年博士研究生毕业于德国科隆体育大学运动训练学专业

主要研究方向 运动训练理论与实践，体能训练

获教学成果奖项情况

（1）“我国普通高校运动训练科学化的构想——以清华大学跳

水队为例”论文获得 2005年清华大学教学科研三等奖；

（2）2011年宁波大学王宽诚育才奖。

获科研成果奖项情况

（1）2008中国体育科学学会体育科学技术三等奖；

（2）2009体育总局第 29届奥运会科研攻关与科技服务个人贡献

一等奖；

（3）2012体育总局第 30届奥运会科研攻关与科技服务个人贡献

一等奖；

（4）2018中国体育科学学会科学技术二等奖；

（5）2021国家体育总局北京冬奥会冬季项目先进个人；

（6）2021浙江省哲学社会学二等奖。

目前承担教学项目情况

（1）北京体育大学博士生导师，在学博士 6名；

（2）上海体育学院博士生导师，在学博士 1名；

（3）国家体育总局科研所硕士导师，在学硕士 1名；

（4）宁波大学体育学院硕士生导师，在学硕士 6名。

目前承担科研项目情况

（1）国家体科所基本项目，2018-2021，102万，（部委）

（2）总局科教司奥运重点攻关项目，2017-2020，100 万，（部

委）

（3）国家体科所基本项目，2018-2021，60万，（部委）

（4）国家社科基金，2019.9-2022.12，20万，（国家）

（5）军委横向课题，2020-2022，100万

近三年获得教学研究经

费（万元）
0 近三年获得科学研

究经费（万元）
382

近三年给本科生授课

（理论教学）学时数
0 近三年指导本科毕

业设计（人次）
0



5.专业主要带头人简介(5)

姓名 高进 性别 男 专业技术职务 副教授 行政职务 副院长

拟承担

课程
体育概论、体育心理学 现在所在单位 山西财经大学

最后学历毕业时

间、

学校、专业

2005年硕士研究生毕业于山西大学体育人文社会学专业

主要研究方向 体育教学、体育心理学

获教学成果奖项

情况

（1）《十五年体育经营管理人才培养教学改革与实践》，获 2019年山

西省教学成果一等奖，2019年 11月，第一完成人；

（2）全国高等学校工商管理类专业《教学质量国家标准》实施优秀教

学研究成果奖：《新国标要求下体育经济与管理本科专业课程标准体系

构建及实施研究》，二等奖，教育部高等学校工商管理类专业教学指导

委员会，2021年 5月，第一完成人；

（3）《基于大学生体质健康促进 10年公共体育课教学改革与实践》，

获 2017年山西省教学成果二等奖，2018年 4月，排名第四；

（4）《高校公共体育课“3+2”教学模式的构建与实践》，获 2010年
山西省教学成果二等奖，2011年 5月，排名第三；

（5）获山西财经大学“教学风范奖”称号，全校每年仅十位教师获此

殊荣，2012年 9月，获奖人。

获科研成果奖项

情况

（1）《新时代体育经济与管理专业人才培养的结构性改革研究》，CSSCI
来源期刊《北京体育大学学报》，2019年 12月，第一作者；

（2）《中学生体育活动伤害事故的风险管理》，CSSCI来源期刊《体

育与科学》，2008年 9月，第一作者；

（3）《体育教学中学生社会主义核心价值观形成研究》，CSSCI扩展

版期刊《教育理论与实践》，2017年 7月，第一作者；

（4）《山西高校体育教学俱乐部制模式构建的研究》，CSSCI来源期

刊《教育理论与实践》，2009年 3月，第一作者；

（5）《学校体育活动伤害事故的致因来源与防范策略》，CSSCI来源

期刊《教育理论与实践》，2008年 12月，第一作者；

（6）《用学习目标定向完善竞技体育的教育功能》，CSSCI来源期刊

《教育理论与实践》，2008年 9月，独立作者；

（7）《手机 APP在高校体育专业专选选修课程自主学习管理中的应用

研究》 论文获中华人民共和国第十三届学生运动会科学论文报告会三

等奖暨山西赛区二等奖，2017年 9月，第一作者；

（8）《中学生体育活动伤害事故的风险管理》，论文获山西省第八次

社会科学研究优秀成果优秀奖，2014年 8月，第一作者；

（9）《山西高校体育教学俱乐部制模式构建的研究》，论文获中国高

等教育学会第八次优秀高等教育科学研究成果优秀奖，2013 年 6月，

第一作者；

（10）《中学生体育活动伤害事故的风险管理》，论文获山西省高等学校科学



研究（人文社会科学）优秀成果二等奖，2012年4月，第一作者；

（11）论文《山西高校体育教学俱乐部制模式构建的研究》获山西省优

秀高教研究成果二等奖，2010年 3月，第一作者；

（12）《中学生体育活动风险评级》 论文获中华人民共和国第十届

中学生运动会科报会暨第五届中国学校体育科学大会二等奖暨山西赛

区一等奖，2009年 8月，第一作者。

目前承担教学项

目情况

（1）《2018版新国标视域下体育经济与管理本科专业核心课程群建设研

究》（项目编号：J2020147）山西省高等学校 2020年度教学改革创新项

目，2020年 9月立项，在研，课题经费 1万元，主持人；

（2）《新时代我国体育产业管理专业人才培养优化研究与实践》（项目编

号：2020YJJG189） 山西省 2020年度研究生教育改革研究课题，2020年 6
月立项，在研，课题经费 1万元，主持人；

（3）教育部工商管理类专业教指委《教学质量国家标准》实施课题《新国

标要求下体育经济与管理本科专业课程标准体系构建及实施研究》（项目

编号：国标 2-18） 该课题是在教育部工商管理类教指委立项的体育经济

与管理本科专业全国唯一的 2018版新国标专项课题，结论可以向全国该专

业建议推广，2019年 5月立项，主持人；

（4）《新时代体育类本科专业体能素质考核评价体系改革与实践》（项目

编号：2021112） 山西省高等学校 2021年度教学改革创新项目，2021
年 11月立项，在研，课题经费 1万元，排名第三；

（5）《特设专业背景下体育经济与管理专业政产学研用协同育人机制

创新与实践》（项目编号：2021119） 山西省高等学校 2021 年度教

学改革创新项目，2021年 11月立项，在研，课题经费 1万元，排名第

三。

目前承担科研项

目情况

（1）《居民需求导向下山西省城市社区全民健身公共服务供给创新研

究》（项目编号：2018B102） 山西省哲学社会科学规划课题（晋规办

字[2018]7号），省部级（山西省哲学社会科学规划办公室），2018年
9月立项，在研，课题经费 1万元，主持人；

（2）体教融合背景下青少年社会体育俱乐部治理绩效评价和提升路径

研究（项目编号：21YJC890046），教育部人文社科研究项目，教育部

社会科学司，国家级，2021年 8 月立项，在研，课题经费 8 万元，排

名第四；

（3）社会生态学视域下大学生体质健康促进研究（项目编号：

21TYZD03），中国高等教育学会“高校体育发展与应用研究”专项课

题，在研，课题经费 1.5万元，排名第三；

（4）“十四五”期间山西省体育康养产业发展战略研究，（项目编号：

2020ZB01002），山西省政府重大决策咨询项目，在研，课题经费 2万
元，排名第四。

近三年获得教学

研究经费（万元）
8 近三年获得科学研

究经费（万元）
23.5

近三年给本科生

授课（理论教学）

学时数

432 近三年指导本科毕

业设计（人次）
8



6.其他办学条件情况表

申报专业副高及以上

职称(在岗)人数
16

其中校外

兼职人数
2

可用于该专业的

教学实验设备数量

（千元以上）

151

可用于该专业的

教学设备总价值

（万元）

11452.868

学校名称 设备名称 型号规格 数量 购入时间

山西财经

大学
数码多功能智能理疗仪 * 3 2009年

山西财经

大学
综合急救保健箱 E102 1 2007年

山西财经

大学
心肺复苏急救箱 SMF003 1 2007年

山西财经

大学
心理学测评系统 PSYKEY 1 2007年

山西财经

大学
美国 OHAUS（奥豪斯）普及型电子天平 AR1502CN 1 2010年

山西财经

大学
人体解剖三维交互式软件 3DBODY 4.0 1 2010年

山西财经

大学
数码多功能理疗仪 LHY-IV型 4 2010年

山西财经

大学
医管家多功能保健仪 * 3 2010年

山西财经

大学
室内空气检测仪

LB-HD05五合

一甲醛检测仪
2 2018年

山西财经

大学
-86℃超低温保存箱 DW-HL340 1 2018年

山西财经

大学
体成分测试仪 FR-808 2 2018年

山西财经

大学
心理放松仪 XY-03S 1 2018年

山西财经

大学
快速运动反馈解析系统 WICA-FK 1 2018年

山西财经

大学
电磁负荷力学测试分析系统 Faraday FitnessI 1 2018年



山西财经

大学
冰箱 KK20V40 1 2010年

山西财经

大学
心理学综合实验台 JGW-B1 2 2007年

山西财经

大学
肺功能测试主机 AMX-Ⅱ 1 2007年

山西财经

大学
专业运动跑台 COSMOS 1 2007年

山西财经

大学
有氧功率车 ergoline 1 2007年

山西财经

大学
12 导运动心电图 AT-10 plus 1 2007年

山西财经

大学
心率遥测仪 S610i 2 2007年

山西财经

大学
高速动态记录仪 美国 250 1 2007年

山西财经

大学
双目生物显微镜 E220LED 2 2007年

山西财经

大学
肩、肘、手、髋、膝、足关节 真骨标本 1 2007年

山西财经

大学
人体全身骨架 真骨标本 1 2007年

山西财经

大学
不锈钢电热手提式灭菌器 YQX-SG46-280S 1 2007年

山西财经

大学
高级自动电脑心肺复苏人体模型（男） JC-1-1 1 2007年

山西财经

大学
标准针灸穴位模型（电子） E-101 1 2007年

山西财经

大学
标准针灸穴位模型（人） SME13 2 2007年

山西财经

大学
微波综合理疗仪 JNE-WB2000Z 1 2007年

山西财经

大学
身体成分分析仪 Vivente 1 2007年



山西财经

大学
交互智能平板显示设备 S65EB 1 2018年

山西财经

大学
移动扩音设备 MYX-15 2 2018年

山西财经

大学
移动投影仪

VPL-EW575(索
尼)

2 2018年

山西财经

大学
美国 Hammer健身设备 Hammer 3 2021年

山西财经

大学
标准田径场

400米标准田径

场（含足球场）
1 2019年

山西财经

大学
300米田径场

300米田径场（含

足球场）
1 2016年

山西财经

大学
标准篮球馆 标准篮球馆 1 2007年

山西财经

大学
标准游泳馆 标准游泳馆 1 2007年

山西财经

大学
健身中心 标准健身中心 1 2021年

山西财经

大学
啦啦操训练专项设备

啦啦操训练专项

设备
1 2017年

山西财经

大学
体质健康测试仪器 恒康佳业 6 2014年

山西财经

大学
乒乓球设备 红双喜 60 2018年

山西财经

大学
网球设备 标准网球场 1 2016年

山西财经

大学
ERP综合实训中心

ERP综合实训中

心
1 2010年

山西财经

大学
体操馆 标准体操馆 1 2010年

山西财经

大学
室外体操活动区

单双杠室外体操

活动区
1 2019年

山西财经

大学
篮球设备 普通篮球场 23 2010年



7.申请增设专业的理由和基础

（应包括申请增设专业的主要理由、学校专业发展规划及人才需求预测情况等方面的内容）（如需要可

加页）

一、申请增设专业的主要理由

我校增设运动训练专业是我国中西部，特别是资源型经济转型地区深入实施“体育强

国”和“健康中国”以及“体教融合”国家战略的客观要求。

（一）服务山西省经济社会转型发展

2019年 4月 29日，山西省委召开经济工作会议提出了“推动高质量发展、高水平崛

起、高标准保护、高品质生活”经济发展总体思路和“到 2020年我省与全国同步全面建

成小康社会,到 2035年与全国同步基本实现社会主义现代化”的经济社会发展目标。2020

年 5月，习近平总书记视察山西时作出了“综改试验，转型发展，蹚出一条新路”的重要

指示。华舰体育控股集团有限公司是在山西省体育事业、产业转型发展的大背景下成立的，

对于推动全省体育产业高质量发展，提高居民生活品质，增进居民身心健康具有重要的意

义。华舰集团致力于体育产业运营及智能管理、竞技运动赛事开发、优质运动项目和运动

队发展，对于促进山西的经济和社会转型起到重要的推动作用。利用现有体育场馆设施及

训练条件，培养高水平竞技体育人才，打造高水平职业体育赛事，大力开展群众体育竞赛，

是华舰集团的主要业务之一。十三五期间山西体育产业特别是体育竞赛表演业的快速发

展，将会带动运动训练相关人才需求的急剧提升。

山西财经大学拥有山西省唯一的体育经济与管理本科专业，是山西省建立最早的体育

产业人才培养基地。同时，本校独有的学科优势共促发展会对高水平建设运动训练专业提

供不可多得的学科融合发展给予强有力的支撑，从而实现总书记“蹚出一条新路”的目标

要求。山西财经大学理应主动担当服务地方经济发展，满足地域社会人才急需的历史责任。

2019年二青会的举办为山西留下了良好的“二青遗产”，如：场馆硬件设施、良好的

运动认知、被激活的运动生活方式、赛事举办热潮等成为山西体育蓬勃发展的千载良机。

另外，山西省委适时提出了“体育山西，健康山西，幸福山西”的发展口号，激发了大中

小学和群众性体育运动竞技项目的快速普及和提高。但运动训练师资短缺客观的短板与社

会不断增长的人才需求矛盾，已经成为制约运动训练领域快速发展的桎梏。据统计，仅基

层体校和中小学就缺运动训练师资 5000 人左右。如加入体育局所属各运动项目中心，人

才缺口将进一步加大。

（二）助力体教融合补充学校体育专业师资

《关于深化体教融合 促进青少年健康发展的意见》指出，教育部门要服务于体育事



业发展，同时也要把训练专业运动员的方法、资源整合到学校体育中，用专业训练扶持课

余训练。课余训练作为国家培养输送竞技体育后备人才培养的基础，是学校体育和竞技体

育协同融合发展的一个全新通道。然而目前学校体育课余训练主要以学校自办、校体结合、

校企结合等形式组织运行，校内运动训专业师资匮乏，成为体教融合的主要阻滞因素，严

重影响学生德智体全面发展目标实现效果，阻碍了国家竞技体育后备人才培养和输送的功

能发挥。

（三）学校高水平运动队建设和学科建设的必然要求

2021年教育部、国家体育总局联合印发《关于进一步完善和规范高校高水平运动队考

试招生工作的指导意见》（以下简称《指导意见》）分别对高校优化项目设置、高校和项

目招生资格、建立准入退出机制等几方面提出新要求。由于国家高水平运动队招生政策的

变革，已在大学生竞赛中崭露头角的山西财经大学男子篮球队、女子篮球队、男子足球队

等优势项目，处于人才匮乏之势，优秀人才培养与吸纳举步艰难。且随着学校办学实力的

不断提升与之相适应的校园体育文化建设以及新的体育品牌建设已成为学校发展之必须。

（四）具有支撑该专业发展的学科基础保障

1.近 20年高水平运动队建设的成功实践，为运动训练专业建设提供可借鉴的经验

2005年，我校获批组建篮球、田径高水平运动队。2018年，我校再次获批足球高水

平运动队项目。体育学院负责高水平运动队的日常训练、比赛和学生管理等工作。经过多

年的发展，我校男子、女子篮球高水平运动队建设成效显著，多次代表学校参加山西省和

全国大学生的重大赛事，并取得优异成绩。2007、2012、2016、2017、2019、2020、2021

年，我校高水平男子篮球队七次闯入 CUBA中国大学生篮球联赛全国赛，2014、2015、2017、

2019、2020、2021年，我校高水平女子篮球队六次闯入 CUBA 中国大学生篮球联赛全国

赛，此外，我校田径、足球、跳绳、啦啦操等多支高水平运动队参加全省、全国和国际比

赛获得了优异成绩，中央电视台和多家媒体作了直播和报道，提升了学校的知名度和社会

影响力。在高水平运动队发展和建设过程中，我们组建了体育教育与训练学科团队，制定

了严格的训练制度与管理制度，在抓运动训练的同时，学生的文化课学习常抓不懈，有 47%

获得双学位，22%读研，高水平队就业率为 100%。

2.专业建设和学科建设，促进了运动训练专业建设的软硬条件提升

山西财经大学从 2004年开始招收社会体育指导与管理专业（2018年该专业停办），

2014年新增体育经济与管理专业。目前，体育学院有一个本科专业：体育经济与管理（2014

年招生）和一个硕士研究生学位点：体育产业管理（2014年招生）；学院拥有一支结构合

理、富有活力、具有开拓创新精神的师资队伍。现有教授 3人，副教授 16 人，高级职称

教师占比 35%，硕士学位教师占比 72%，海外经历教师占比 15%，博士研究生学位 6人，



在职攻读博士学位 7人，有运动健将 3人，国际级裁判 1人，国家级裁判 9人，一级裁判

20余人，校内硕导 8人，校外硕导 33人，其中 5人为博导，客座教授和兼职教授 6人。

现在校本硕学生 450余人，2021届应毕业生就业率达 80.15%；有能容纳 5500人的室内体

育馆 1 座，能承担甲级赛事的游泳馆 1座，各种教学与训练场地 40余块，包括塑胶跑道

标准田径场 2个、足球场 2 个、篮球场 17 块、排球场 13 块、羽毛球场 20 块、网球场 4

片、乒乓球室 1个、健美操房 1个、田径训练跑廊 1个。各运动场馆均按国家标准配备了

能够满足学校体育教学和运动训练需要的成套器材设备。实验室总面积达 620m2，设备价

值 460余万元，包括运动解剖实验室、运动生理实验室、体育保健实验室、体育心理实验

室、体质健康研究所、体育产业研究中心、体质测试中心、太原大运青少年俱乐部；山西

财经大学图书馆总面积为，33919m2，坞城校区图书馆、迎泽校区图书馆两个馆舍和 19个

学院资料室，共有阅览室座位 4085个，并建有两个 150个座位（共计)的多功能大型电子

阅览室。全馆拥有电子期刊 90万种，电子图书 169万册，学位论文 7338万册，音视资料

500万小时；馆藏纸质图书为 1745403册；中外文数据库 60个，外文数据库 12个；中文

纸质期刊 878种 1195册、报纸 89种 100份，内谷涵盖哲学、社科、统计、政法、经济（财

政、金融）、文化、科学、教育、体育和人大复印资料、各类高校学报；订购 INF0RMS、

Emera1d、Springer等出版社发行的外文纸质期刊 53种、资源内容基本涵盖各学科和专业，

学校图书馆、馆藏体育类图书 11141册；订购《体育科学》、《中国体育科技》等全部体

育类核心纸质期刊；图书馆大力建设本地特色资源，自建开发山西票号文献资源数据库、

山西旅游资源与休闲经济资源数据库、山西财经科技文献资源平台、山西财经大学云服务

平台等个特色数据库。此外，学院有体育类图书上百册，订购体育类、教育类纸质期刊 13

种，以上条件满足所开设专业教学科研需求。

3.多学科融合发展，将助力运动训练专业高水平、高起点发展

山西财经大学以经济学、管理学、统计学、法学为优势和特色，推进经、管、法、理、

工、文等多学科协同发展，不断提升综合竞争力，跻身 2021 年中国大学排行榜财经类院

校第 10名。现设有教学单位 21个、校级科研机构 14个、院级科研机构 64个，拥有省级

重点学科 4个、省级重点建设学科 5个、省级人文社科重点研究基地 5个、省级协同创新

中心 1个，获批山西省“1331工程”项目 9个。现有博士后科研流动站 1个、一级学科博

士学位授权点 4 个、一级学科硕士学位授权点 10个、二级学科硕士学位授权点 2个（其

中包括体育产业管理专业）和专业硕士学位授权点 17个，共有本科专业 57个、国家级特

色专业 5个、国家级一流专业建设点 20个、省级一流专业建设点 26个（其中包括体育经

济与管理专业）、山西省普通高等学校优势专业 3个、山西省普通高等学校特色专业 7个、

山西省普通高等学校优势特色专业 2个、山西省普通高等学校本科品牌专业 11个、双学士



学位授予权本科专业 15个，拥有国家级一流课程 3门、省级一流课程 51门。优质的新商

科学科优势，为本专业交叉融合支撑发展提供了不可多得的基础。

4.丰富的实践竞训基地，将为运动训练专业建设提供可靠保障

运动训练专业的人才培养，实践过程是最关键的环节，健全而完备的实训基地建设将

是保证人才培养质量的重要保证。经长年建设及近期有目标的系统构建，我们已建成了包

括篮球、田径（马拉松）、冰雪、自行车、足球、太极、户外探险等特色项目的基地群，

基地数量达到 10余个，完全可以满足专业专项人才培养目标的实现。

二、学校专业发展规划

（一）学校多学科协调发展的理念

山西财经大学以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻落实全国教育

大会和新时代全国高等学校本科教育工作会议精神，牢固树立本科教育核心地位，全力推

进“以本为本”“四个回归”，全方位高质量加快本科教育建设，多年来形成了以经济学、

管理学、统计学、法学为优势和特色，经、管、法、理、工、文等多学科协调发展的特色

学校。学校有悠久的体育传统，重视学生全面发展。我校视体育与艺术为学校文化精神与

灵魂建设的抓手，把体育看成是学生人格培养和人文素养得到涵养的重要途径。2019年，

在文化传播学院已有建设基础上，机构调整成立“新闻与艺术学院”，增设了汉语国际教

育、网络与新媒体、音乐与舞蹈教育专业。在这样的办学理念引领下，运动训练专业能够

得到学校的大力的支持。

（二）加大了人才引育的力度

山西财经大学重视体育及运动专业师资的引育工作。我校打破了以往只招录博士的禁

锢，有条件的引录具有优秀运动经历的术科教师，十三五时期已引进博士 2人，硕士 4人。

学院外送培养博士 3人。篮球健将级高水平运动员谷晨旭、女篮教练杨月硕士研究生毕业

后留校任教。接下来校院两级将继续加大培养力度，尤其是在校教师博士培养渠道的打通。

学缘和学历、职称的合理配置将为运动训练专业的建设提供强有力的人才支撑。

（三）体育场地设施满足运动训练专业需要

目前，我校已有田径场、足球场 4块，综合体育馆，游泳馆等 2座，篮球、排球、网

球、乒乓球、羽毛球等场地 70余块，健身房，体操房，力量房等 3座，能够满足体育专

业和运动训练专业的教学要求。十四五期间，山西财经大学规划东山新校区建设，其中包

含多处体育场地设施，运动训练专业的硬件支持完全可以满足。

（四）与山西省体育局及华舰体育控股集团有限公司等合作已走向成熟

体教结合是体育强国建设的大势所趋，也给运动训练专业发展带来重大机遇。我们与

山西省体育局、华舰体育控股集团有限公司以及各运动中心均签有联合人才培养和就业接



收的意向书。2019年二青会为山西省遗留下丰富的场馆资源，这将成为运动项目拓展，基

础项目优秀人才培养的重要阵地。也必将成为推动山西竞技运动人才一条龙培养体系形成

的重要支撑。

（五）就业环境的精心培育，为运动训练专业学生的就业市场注入新鲜活力

随着我们与山西省体育系统以及教育系统人才市场的协同调研与广泛地交流，基本摸

清了山西运动训练人才的出路所在。依托体育经济与管理省级一流专业建设，大学生源质

量的稳固提升以及山西财经大学可信赖的人才培养质量，体育学院毕业生受到了用人市场

的广泛青睐。仅就山西体育相关系统的人才需求调研统计、以及实践教学基地的订单式人

才培养需求统计，人才需求意向落实就达 40人左右。可以预见我校运动训练专业建设的

规划发展，优质人才培养前景可期。

三、人才需求预测情况

（一）申报专业主要就业领域

自 1995年《奥运争光计划纲要》颁布至今，已历经 25年，期间我们逐渐由体育大国

走向体育强国。但是，目前我国运动训练人才培养体系的发展状况很难满足和平衡国家社

会对于运动员、教练员、科研以及体育管理人员的需求改革进入深水区。尤其是正在快速

发展的山西省表现尤为突出。2019年第二届全国青年运动会的成功举办，发现了我们在竞

技体育方面存在的短板问题。山西省委省政府提出了“体育山西，健康山西，幸福山西”

的发展目标。作为重要的人才输送机制，山西省高校运动训练专业，每年培养不到 200人，

而且运动项目的类型也不能很好地满足新时代山西体育事业（产业）发展的要求，运动竞

技水平要想与之相适应，省内目前人才培养格局很难满足。

积极响应国家和中西部经济社会教育事业的发展战略要求，基于山西地方经济社会和

产业发展的需要，山西财经大学运动训练专业拟培养传统项目（篮球、足球、田径、健美

操、太极柔力球）的同时，增设游泳、冰雪等奥运优势和山西短缺项目。培养目标为：能

胜任专业队、体育俱乐部和学校等部门从事运动训练、教学、竞赛、管理等方面工作，且

具有国际视野、高素质应用型人才。运动训练专业学生毕业后可进入中小学、省市体校、

体育协会、体育管理中心、体育俱乐部、体育产业等部门从事体育教学、训练、裁判、竞

赛组织、体育管理、体育产业运营等工作。

（二）申报专业人才需求分析

运动训练专业是我国体育学科的重要专业之一。根据国家专业设置要求，本专业主要

培养德、智、体、美全面发展，具有运动训练、运动管理及相关基础学科的基本理论、知

识和基本技能，适应社会发展需要，具有丰富的人文教育和科学教育知识以及创新精神和

实践能力，能够胜任运动训练及其它相关体育工作的体育专门人才。党的十八大以来，《体



育强国建设纲要》、《关于加快发展体育产业促进体育消费的若干意见》、《关于促进全

民健身和体育消费 推动体育产业高质量发展的意见》、《关于加快发展体育竞赛表演产

业的指导意见》及《健康中国 2030规划纲要》等一系列文件的相继颁布，健康中国已经

明确作为本届政府的执政目标。运动以服务健康的理念已深入人心，体育运动向社会化、

产业化方向发展，将有稳定的运动训练和体育管理人才需求。目前，山西财经大学大学已

经与山西省体育局、山西华舰体育控投集团有限公司、山西兴瑞体育文化有限公司、山西

猎鹰兄弟足球俱乐部、韦德伍斯（杭州）体育有限公司、北京花香盛世国际体育文化发展

有限公司、深圳市弘金地体育集团有限公司山西省全民健身中心、山西体育职业学院、山

西省篮球运动管理中心、山西省足球运动管理中心、山西省田径运动管理中心、山西省冰

雪运动运动管理中心、山西营响未来教育科技有限公司、山西元亨康养文化有限公司、山

西隆景体育有限公司达成了产学合作及毕业生订单式培养就业需求意向协议，这些合作单

位对运动训练专业人员的需求人数总计 100人以上，而且合作单位的运动训练专业人才需

求计划以每年 10%递增。

表 1 山西省该专业人才需求分布统计表

专业人才需求单位（部门） 规模

山西省篮球运动管理中心 2

山西省足球运动管理中心 2

山西兴瑞体育文化有限公司 2

山西华舰体育控投集团有限公司 2

山西省田径运动管理中心 2

山西猎鹰兄弟足球俱乐部 1

韦德伍斯（杭州）体育有限公司 2

山西省全民健身中心 1

山西省冰雪运动管理中心 1

北京花香盛世国际体育文化发展有限公司 2
深圳市弘金地体育集团有限公司 2

山西体育职业学院 1

山西省体育局

山西营响未来教育科技有限公司

山西元亨康养文化有限公司

山西隆景体育有限公司

2
3
2
3

年度招生人数 40

预计升学人数 10

预计就业人数 30



8.申请增设专业人才培养方案

（包括培养目标、基本要求、修业年限、授予学位、主要课程、主要实践性教学环节和主要专业实验、

教学计划等内容）（如需要可加页）

























9.校内专业设置评议专家组意见表

总体判断拟开设专业是否可行 是 □否

理由：2022 年 7 月 24 日，山西财经大学组织学校学术委员会委员，对运动训练本科专业申

报材料进行了审议，形成如下意见：

一、运动训练专业是我国中西部，特别是资源型经济转型地区深入实施“体育强国”和

“健康中国”以及“体教融合”国家战略的客观要求，是服务山西省经济社会转型发展的需

求，是学校高水平运动队建设和学科建设的必然要求。

二、学校具有支撑该专业发展的学科基础保障

1.有近 20年高水平运动队建设的成功实践

2005年，我校获批组建篮球、田径高水平运动队。2018年，我校再次获批足球高水平

运动队项目。学校男子、女子篮球高水平运动队建设成效显著，多次代表学校参加山西省和

全国大学生的重大赛事，并取得优异成绩。

2.具有运动训练相关支撑专业和学科

学校以经济学、管理学、统计学、法学为优势和特色，经、管、法、理、工、文等多学

科协同发展，现设运动训练相关的体育经济与管理本科专业、体育产业管理硕士研究生学位

点。

三、具备专业办学的人员条件

学院现有教授 3人，副教授 16人，高级职称教师占比 35%，硕士学位教师占比 72%，

海外经历教师占比 15%，博士研究生学位 6人，在职攻读博士学位 7人，有运动健将 3人，

国际级裁判 1人，国家级裁判 9人，一级裁判 20余人，校内硕导 8人，校外硕导 33人，其

中 5人为博导，客座教授和兼职教授 6人。达到了普通本科专业类国家质量标准要求。

四、具有专业的实习基地与实训场地

学校各运动场馆均按国家标准配备了能够满足学校体育教学和运动训练需要的成套器

材设备。实验室总面积达 620m2，设备价值 460余万元，包括运动解剖实验室、运动生理实

验室、体育保健实验室、体育心理实验室、体质健康研究所、体育产业研究中心、体质测试

中心、太原大运青少年俱乐部；已建成了包括篮球、田径（马拉松）、冰雪、自行车、足球、

太极、户外探险等特色项目的基地群，基地数量达到 10余个，完全可以满足专业专项人才

培养目标的实现。

经校学术委员会委员审议，认为我校具备开办运动训练专业的条件，同意申报。

拟招生人数与人才需求预测是否匹配 是 □否

本专业开设的基本条件是否

符合教学质量国家标准

教师队伍 是 □否

实践条件 是 □否

经费保障 是 □否

专家签字：




